110 GECILIATHOMY TOPAYEMY NUTAHUIO O0yarOMIXCs 1

MEHIO

-4 xJ1accoB B 061IE00pa30BaTENbHBIX OPraHN3aHAX

gt/ rieaenn Hnieibaiiic B0 Boixon, . IMruessie BEWECTBA, IP. UMMMMM“: Buramuss! (Mr) MuHepabHbIe BEmecTsa (Mr)

Ne peuer. 5| [ v permocts | BL | _C | A(vxr) | B2 Ca | P | Mg | Fe

HEJEJA 1

II L |

3aprpax (1 cmMena)
ChIp TBEPIBIX COPTOB B HAPE3KE 15 35 4.4 0 53,8 0,01 0,11 39 0,05 132 75 53 0,15 Homep peuentypsi: 54-13 (ot 7 g0 11 ner)
Mwnﬂwhaé MONIOHHAS ORCARAL & 190/10 8.6 11,3 343 2728 | 021 | 052 | 402 | 017 | 139 | 233 63 1,85 Homep peucnrypei: 54-9x (o1 7 10 11 sier)
Yaii ¢ caxapoM 200 02 0 6.4 26,8 0 0,04 0,3 0,01 4.5 72 3,8 0,73 Homep peuentypbi: 54-2ru (o1 7 g0 11 sier)
Xn1e6 rmeHHHBIA 45 34 0.4 22,1 105,5 0.18 0,09 0 0,14 | 5625 58,05 18,45 1,62 Ilpom.
Xneb prraHok 25 1,7 0,3 8.4 42,7 0.1 0.1 0 0,084 | 1825 31,25 10 0,7 IIpom.
DpykT 80 0,64 0,16 6 30,4 0,048 | 304 8 0.024 28 13,6 838 0,08 [Tpom.
Hroro 3a 3aBTPaK 565 18,04 16,56 71,2 532 0,548 | 31,26 87,5 0,478 | 378 418,1 | 109,35 5,13

O6en (2 cmena) ) i
Canar 13 6eIOKOYaHHOM KaIryCTBl 60 1,60 6,10 6.20 85,70 002 | 348 122 0,03 40 30 15 0,56 Homep peuentypst: 54-73 (o1 7 a0 11 nert)
QHHHM@Q;EE C MAKAPOHHBIMI | 900 2,52 2,16 18,12 102,00 | 0086 | 688 | 976 |0052| 138 | 546 | 208 0,87 Homep peucnrypo:: 54-7¢ (ot 7 10 11 sier)
IInoB M3 OTBAPHOM FOBAMHEL 200 15,30 14,70 38,60 348,30 007 | 0,72 262 0,12 20 193 44 22 Howmep penentypbt: 54-11m (ot 7 g0 11 ster)
Cox (pyKTOBBII 200 0,50 0,20 19.40 81,30 0 0.3 1,5 0,02 18 18 22 0,67 TIpom.
Xne6 mueHU4HbH 30 2,30 0,25 14.75 70,30 0,12 0,06 0 0,09 375 38,7 12.3 1,08 ITpom.
Xneb prxaHoit 30 2,00 0,40 10,00 51,20 0,12 0,12 0 0,1 219 37,5 12 0,84 IIpom.
Hroro 3a oGen 720 24,22 23,81 107,07 738,80 0,416 | 42,88 483,1 0,412 | 1512 | 3718 126,1 6,22
Bcero 3a Jlenb 1285 42,26 40,37 184,27 1270,80 | 0,964 | 74,14 570,6 0,89 | 529.2 7899 |[235,45 11,35




110 GECTLIATHOMY FOPSHeMy MUTaHuIO 00yyatomuxca 1-4 wia

MEHIO

ccoB 0611106 pA30BATENBHBIX OpraHu3aLki

. —— Hasnenosanne Goms. Boxon, TTnessble BEWECTBA, Ip. U”MMMH_.: Buramussl (Mr) MunepasHbie BewecTsa (Mr)
Ne penten. LS 5| X v pemnoors | BL | C | Awkr)| B2 Ca | P Mg | Fe

[HEDEA 1

Bropuui 1

3asTpak (1 cmena)
Kornera xypuHas 50 9,60 2,13 6,73 84,30 0,03 031 3,15 0,04 14,70 72,00 32,00 0,69 I/® upom. pury mpeans TK Nel1
Puc oTBapHOif ¢ MaciioMm 150/10 3,80 12,00 36,60 269,60 0,03 0,00 63,74 0,04 9,30 76,00 24.00 0,51 Homep peuenrypbi: 54-6r (ot 7 no 11 ner)
Coyc KpaCHbIit OCHOBHOH 50 1,65 1,20 4,45 35,40 0,01 1,34 64,00 0,00 4,60 12,00 6,00 0,26 Howmep peuenTypbr: 54-3coyc (ot 7 no 11 et)
Yait ¢ caxapom 200 0,20 0,00 6,50 26,80 0,00 0,04 030 0,01 4,50 7,20 3,80 0,73 Homep peuenrypbi: 54-2rn (o 7 go 11 aer)
Xneb muneHnyHbl 30 2,30 0,25 14,75 70,30 0,12 0,06 4 0,09 375 387 12,3 1,08 IMpom.
Xneb prcanoii 20 1,30 0,27 6,70 34,13 0,08 0,08 0 0,07 14,6 25 8 0,56 Tpom.
Firoro 3a 3aBTpaK: 510 18,85 15,85 75,73 520,53 0,27 1,83 131,19 0.25 85,20 | 230,90 | 86,10 3,83

Obex (2 cmena)

CGopHUK peLenTyp Ha npoAyKuuio Ans oBy4aloumxcs Bo BCeX
Canat 13 MOPKOBH C H3IOMOM 60 0,77 6,10 10,16 98,62 0,04 3,06 240,00 0,03 4,80 13,20 11,40 0,67 y C6opHUK
M i MILN26E

Bopui ¢ kanycroi i kaprodenem 200 1,70 426 9,68 110,40 0,02 10,76 | 105,00 0,03 37,40 31,00 13,20 0,48 Homep peuenTypbi: 54-2¢ (ot 7 no 11 ner)
Maxaponb! OTBAPHBIE C MACIOM 150 540 490 32,80 196,80 0,06 0,00 18,40 0,03 12,00 | 41,00 7,20 0,73 Homep peuenTypbt: S4-1r (ot 7 1o 11 et)
Kornera pribhas moburensckas 75 10,24 4,15 4,88 89,84 0,06 0,71 221,25 0,10 38,25 | 141,75 | 33,00 0,80 IV npom. Npurotosncuie wgeans TK Xa12
Coyc MOOYHBIH HATYPANLHBIH 50 1,80 3,70 4,80 62,50 0,00 0,26 1,74 0,07 55,00 | 43,50 6,50 0,10 Homep peuenrypst: 54-5coyc (ot 7 no 11 ner)
HanuTok M3 IIMNOBHUKA 200 0,60 0,20 15,20 65,30 0,01 80,00 98,00 0,05 11,00 3,00 3,00 0,54 Homep peuerrrypbt: 54-13xx (o1 7 g0 11 srer)
Xnef pranoii 20, 1,33 027 6,70 34,13 0,10 0,08 0,00 0,07 14,60 37,50 8,00 0,57 Ipom.
e mueHHUHbIH 50 3,83 042 24,58 117,20 0,20 0,20 0,00 0,15 62,50 64,50 20,50 1,80 Tpom.
Hroro 3a o0ejx: 805 25,67 24,00 108,80 774,79 0,49 95,07 | 684,39 0,52 235,55 | 375,45 | 102,80 5,69
Bcero 3a aeus 1315 44,52 39,85 184,53 129532 0,76 96,90 | 815,58 0,77 320,75 | 954,80 | 188,90 | 9,52




MEHIO

1o GecruaTHOMy ropsraeMy IATAHUIO OBy YarOLIMXCS 1-4 knaccos o6eobpa3oBaTeIbHbIX OpPraHn3aLmi

ens/ Hezens Hiesicaine Giom Buixoxn, ITuinessle BewECTsa, Ip. w”Mn_u__A.H.s Butamuns (Mr) MunepaibHbIe BetecTsa (Mr)
Ne peuen. i 5B [ XK [V nennocrs | Bl | C_ | A(uxr) | B2 Ca | P Mg | Fe
| HEEJIA 1
Bropuuic L
3astpak (1 cmena
Kornera xypunas 50 9,60 2,13 6,73 8430 0,03 031 3,15 0,04 14,70 72,00 32,00 0,69 TI/® npom. Mpurorosacnue wyzemns TK Nell
Puc oTBapHOH ¢ MacIOM 150/10 3,80 12,00 36,60 269,60 0,03 0,00 63,74 0,04 9.30 76,00 | 24,00 0,51 Homep peuenrypsi: 54-6r (ot 7 no 11 ner)
Coyc KpacHblii OCHOBHOI 50 1,65 1,20 4,45 35,40 0,01 1,34 64,00 0,00 4,60 12,00 6,00 0,26 Homep peuenypbi: 54-3coyc (ot 7 no 11 siet)
Yaii ¢ caxapom 200 0,20 0,00 6,50 26,80 0,00 0,04 0,30 0,01 4,50 7,20 3,80 0,73 Howmep peuenypbi: 54-2ru (ot 7 a0 11 ner)
X1eb nuIeHHuHbIH 30 2,30 0,25 14,75 70,30 0,12 0,06 O 0,09 375 387 123 Tpom.
Kneb prcanoit 20 1,30 027 6,70 34,13 0,08 0,08 0 0,07 14,6 25 8 TIpom.
Hroro 3a 3aBTpaK: 510 18,85 15,85 75,73 520,53 0,27 1,83 131,19 0,25 8520 | 23090 | 86,10 3,83
Oben (2 cmena)
CGopHHMK peyenTyp Ha NpoayKuMto Ans oByyalowuxcs Bo Beex
Canat 43 MOPKOBH C H3IOMOM 60 0,77 6,10 10,16 98,62 0,04 3,06 240,00 0,03 4,80 13,20 11,40 0,67 y C6opHuUK
e i M.N.N26E
Bopu ¢ CTOM 1 KA eneM 200 1,70 4,26 9,68 110,40 0,02 10,76 | 105,00 0,03 37,40 | 31,00 13,20 0,48 Homep peuenrypst: 54-2¢ (ot 7 xo 11 set)
MaxapoHbl OTBAPHbIE C MACIIOM 150 5,40 490 32,80 196,80 0,06 0,00 18,40 0,03 12,00 | 41,00 7,20 0,73 Homep sn:n__:.ﬁuv: 54-1r (ot 7 a0 11 sier)
Kortnera pribuas moburensckas 75 10,24 4,15 4,88 89,84 0,06 071 | 221,25 | 0,10 3825 | 141,75 | 33,00 | 080 IU/® npom. Mpuroronncune nyzeans TK Na12
COyC MONIOYHBII HATYPANLHBII 50 1,80 3,70 4,80 62,50 0,00 0,26 1,74 0,07 55,00 | 43,50 6,50 0,10 Homep peuenrypsi: 54-5coyc (ot 7 no 11 siet)
HanMTOK U3 LUMITOBHHKA 200 0,60 0,20 15,20 65,30 0,01 80,00 98,00 0,05 11,00 3,00 3,00 0,54 Howmep peuenTypst: 54-13xu (ot 7 mo 11 ner)
Xneb pranoii 20 1,33 027 6,70 3413 0,10 0,08 0,00 0,07 14,60 | 3750 8,00 0,57 Tlpom.
Xneb mueHnyHpIi 50 3.83 0,42 24,58 117,20 020 0,20 0,00 0,15 6250 | 64,50 | 20,50 1,80 Tlpom.
Hroro 3a oben: 805 2567 24,00 108,80 774,79 0,49 95,07 | 684,39 0,52 235,55 | 37545 | 102,80 | 569
Bcero 3a iexb 1315 44,52 39,85 184,53 129532 0,76 96,90 | 815,58 0,77 320,75 | 954,80 | 188,90 | 9,52




MEHIO
110 6ECILTATHOMY TOpsMeMy IUTAHHMIO 00yYarouHXCs 1-4 kiaccoB 061Ee00pa3oBaATENBHBIX OpraHU3alki

TluwueBbie BEWECTBA, [P HEpReTH BurtamuHsl (Mr) MusepanbHble BelecTsa (Mr)
Jeus/ Henens Haunmenosanue 6moza Bsrxon, rp. ) yecKas
Ne peuen. 5 | X [V pensocts | Bl | C | A(ukr) [ B2 Ca | P | Mg | Fe
HEIEJA 1
Cpena-1
3apTpak (1 cMena)
[opotLuek 3eNeHbl# 30 0,50 0,05 1,75 9,45 0,03 1,2 9 0,01 5,3 16 55 0,19 Homep peuentypsi: 54-203 (ot 7 o 11 sier)
C6opHUK peuenTyp Ha NPOAYKUMIO Alsl 06y4aIOWUXCA BO BCEX
OmeT HaTypaslbHBIi kapToderneM 200 13,05 16,74 2835 278,93 0,19 6,27 393 0,49 | 99,42 | 249,05 342 3,1 |o6pasosa HBIX YUPe . CEOPHUK TEXHUMECKNX
HopMaTMBOB. MorunbHbii M.M.Ne213
Yaii ¢_caxapom 200 0,20 0,00 6,50 26,80 0 0,04 0,3 0,01 4,5 7,2 3.8 0,73 Howmep peuentypsi: 54-2ru (ot 7 xo 11 ner)
X1e6 muIeHnaHbIH 45 3,40 0,40 22,10 105,50 | 0,18 | 0,09 0 0,14 | 5625 | 5805 | 1845 | 162 ) TIpom.
Xne6 praHoi 30 2,00 0,40 10,00 51,20 0,12 0,12 0 0,1 219 37,5 120 0,84 [pom.
Hiroro 3a 3aBTPaK: 505 19,15 17,59 68,70 471,88 0,52 7,72 402,3 0,75 |187,37| 367,8 [181,95] 6,48
Q6en (2 cmena)
C6OopHUK peLienTyp Ha NPOAYKLUIO Ans 06yalouxcs Bo Beex
Canat "ButaMiHHBIH" 60 0,65 4,14 5,72 62,74 0,02 5,27 0,00 0,02 | 11,64 18,46 10,92 | 0,63 |oBpasoparentHbix yupexaeHusx. CEOPHUK TEXHUUECKMX
HopmaTueoB. MorunbHbii M.M.Ne49
Pacconsuuk JoMauHui 200 1,94 741 11,25 119.45 0,07 8,42 104,20 0,06 | 27,60 50,40 | 20,20 | 0,76 Homep peuentypbi: 54-4¢ (ot 7 no 11 srer)
KaprogenpHoe mope 150 3,20 3,99 22,38 138,23 0,12 | 10,20 23,80 0,11 | 39,00 ( 84,00 | 2800 ]| 1,03 Homep peuentypsi: 54-11r (ot 7 no 11 sier)
Onajpy U3 NeYeHH Mo-KyHIUEBCKH 80 14,00 9,20 12,70 189,60 0,17 863 | 3363,00 | 1,18 | 19,00 | 214 00 | 16,00 | 4,35 Homep peuentypsi: 54-31m (ot 7 no 11 aer)
KoMIoT 13 cMecH CyXO(hpyKTOB 200 0,50 0,10 19,80 81,00 0,00 0,02 15,00 0,00 | 50,00 4,30 2,10 0,09 Homep peuentypsi: 54-1xu (or 7 o 11 er)
Xneb nueHHYHbIH 40 3,06 0,33 19,70 93,73 0,16 0,08 0 0,12 50 51,6 16,4 1,44 Ipom.
Xneb pxaHor 35 2,30 0,47 11,70 59,73 0,18 0,14 0,00 0,12 | 2555 | 65,63 14,00 | 0,99 IIpom.
Hroro 3a obex: 765 25,65 25,64 103,25 744,48 0,71 | 32,76 | 3506,00 | 1,61 |222,79 488,39 |107,62| 9,29
Bcero 3a Jlens 1270 44,80 43,23 171,95 1216,36 1,23 | 40,48 | 390830 | 2,36 491,72 | 1063,01 | 289,57| 19,11




110 GEeCILIATHOMY rOpsTeMy MUTaHKIO obyHaromuxcs 1-4 kiaccos 0611e06pa3OBATENBbHBIX OPraHU3aIHH

MEHIO

[MuuessIe BEECTBA, IP. s ButamuHs! (Mr) MuHepanibHbIE BEECTBa (M)
Jlens/ Hepens HaumMenopaHue Oona Beixon, Ip. T yeckas
Ne peuen. b | K [ v LEHHOCTD Bl C | A(mxr) [ B2 Ca | P [ Mg [ Fe

HENEJIA 1

Yersepr -1

3asrpak (1 cmena
Kawa "[Ipyx6a" ¢ macnom 150 5,00 5,80 27,10 180,60 0,07 0,53 27,2 0,12 116 124 27 0,53 Homep peuenrypsi: 54-16x (ot 7 o 11 nier)
Cslp 30 4,86 8,80 0,00 107,50 0,01 0,21 78 0,09 264 150 11 0,3 Homep peuentypsi: 54-13 (ot 7 no 11 Jer)
DpyKT 80 0,64 0,16 6,00 30,40 0,048 30,4 8 0,024 28 13,6 8,8 0,08 TIpom.
Kakao ¢ MOJIOKOM 200 4,60 3,60 12,60 100,40 0,04 0,68 17,3 0,17 143 130 34 1,09 Homep peuentypbi: 54-21ru (ot 7 o 11 Jyier)
X1e6 mueHnIHbIH 30 2,30 0,25 14,75 70,30 0,12 0,06 0 0,09 375 387 .| 123 1,08 IpoM.
Xneb pxaHo# 25 1.7 0,3 84 42,7 0,1 0,1 0 0,084 | 1825 | 31,25 10 0,7 IIpom.
Hrore 3a 3aBTpaK 515 19,10 18,91 68,85 531,90 0,388 | 31,98 130,5 | 0,578 | 606,75 | 487,55 | 103,1 3,78

O6en (2 cmena)

CGOopHUK peuenTyp Ha NPOAYKUUIO ANs 06yu4alowuxcs BO Bcex
Bunerper oBOLIHOH 60 0,76 4,11 4,01 56,07 0,01 2,26 72,9 0,01 12 21 9,7 0,4 |o6pasosa HBIX Y4 CBOPHUK TEXHIY
HopmaTusos. MorunbHbiv M.1M.Ne67

Cyn ropoXoBblii 200 4,24 4,64 15,92 122,40 0,146 4,76 972 0,06 27 80,4 29 1,5 Homep peuentypsi: 54-8c (o1 7 no 11 ser)
Puc OTBAPHOHU C MACIIOM 150 3,70 4,80 36,50 203,50 0,03 0 18,4 0,03 6,9 73 24 0,49 Homep peuentypsbi: 54-6r (ot 7 go 11 Jster)
Burouek U3 KypuLBl 75 11,13 8,20 10,10 158,72 0,05 0,47 4,72 0,06 22 108 48 1,03 I1/® npow. lpuroTonaenye uyenms TK Ne13
Coyc Genblif OCHOBHON 35 0,95 1,33 1,54 21,88 0,004 0,23 5,075 0 2,87 3,33 0,8 0,1 Homep peuenTtypsi: 54-2coyc (ot 7 no 11 Jer)
KommnoT 13 Kypard 200 1,00 0,10 15,70 66,90 0,01 0,32 70 0,03 28 25 18 0,58 Howmep peuentypni: 54-2xu (ot 7 ao 11 ner)
Xneb nueHHYHBLA 30 2,30 0,25 14,75 70,30 0,12 0,06 0 0,09 375 38,7 12,3 1,08 Tpom.
Xneb pxaHoi 30 2,30 0,40 10,00 51,20 0,12 0,12 0 0,1 21,9 37,5 12 0,84 Ipom.
Horo 3a 0ben 780 26,38 23,83 108,52 750,97 0,49 8,22 |268295( 0,38 | 158,17 386,93 | 153,8 6,02
Bcero 3a Jiens 1295 45,48 42,74 177,37 1282,87 0,878 40,2 [398,795| 0,958 | 764,92 874,48 | 256,9 9.8




MEHIO

[10 GecrIaTHOMY ropsiueMy MHTaHUIO 00yJatomuxcs -4 knaccos 06111e06pa30BATENBHBIX OPraHU3aLIHH

Tumesbie BEWECTBA, IP Suepreth BuramuHsl (MI) MuHepaIbHbIE BelecTBa (Mr)
Jleus/ HEpens HaumenoBanue 61roxa Bexon, rp. s qeckast
Ne peuer. b | XK [ v LIEHHOCTh BI [ C | A(mkr) _ B2 Ca | P [ Mg [ Fe

HEJEJIA 1

Yersepr -1

3aBTpak (1 cmena
Kama "Ipyx6a" ¢ Maciom 150 5,00 5,80 27,10 180,60 0,07 0,53 27.2 0,12 116 124 27 0,53 Homep peuentypbi: 54-16x (ot 7 o 11 ner)
Celp 30 4,86 8,80 0,00 107,50 0,01 0,21 78 0,09 264 150 11 0,3 Homep peuenrypst: 54-13 (ot 7 o 11 sier)
DpyKT 80 0,64 0,16 6,00 30,40 0,048 30,4 8 0,024 28 13,6 88 0,08 Ipom.
Kakao ¢ MOJIOKOM 200 4,60 3,60 12,60 100,40 0,04 0,68 17,3 0,17 143 130 34 1,09 Homep peuentypbt: 54-21rs (ot 7 no 11 Jsier)
Xne6 nueHuYHbIH 30 . 2,30 0,25 14,75 70,30 0,12 0,06 0 0,09. 375 38,7 12,3 1,08 IIpom.
Xneb pxaHo! 25 1,7 0,3 8,4 42,7 0,1 0,1 0 0,084 [ 1825 | 3125 10 0,7 IIpom.
HToro 3a 3aBTpaK 515 19,10 18,91 68,85 531,90 0,388 | 31,98 130,5 | 0,578 | 606,75 | 487,55 | 103,1 3,78

O0en (2 cmena)

C60opHMK peLienTyp Ha Npoaykuuio Ans oby4aiowuxca Bo BCex
BusHerper OBOLIHOH 60 0,76 411 4,01 56,07 0,01 2,26 72,9 0,01 12 21 9,7 0,4 |oBpasosatentHbix yupexpaeHunx. CEOPHUK TeXHU1ECKUX
HopmaTusos. MorunbHbii M.M.Ne67

Cym ropoXoBbIi 200 4,24 4,64 15,92 122,40 0,146 4,76 97,2 0,06 27 80,4 29 1,5 Homep peuentypsi: 54-8¢ (ot 7 no 11 Jyier)
Puc 0TBapHOM C MACIIOM 150 3,70 4,80 36,50 203,50 0,03 0 18,4 0,03 6,9 73 24 0,49 Homep peuentypst: 54-6r (ot 7 no 11 ser)
Burouek 13 KypuLsl 75 11,13 8,20 10,10 158,72 0,05 0,47 4,72 0,06 22 108 48 1,03 I1/® npom. Mpuroosneise usnens TK Ne13
Coyc 6enblif 0CHOBHOH 35 0,95 1,33 1,54 21,88 0,004 0,23 5,075 0 2,87 3,33 0,8 0,1 Homep peuenTypsi: 54-2coyc (ot 7 no 11 Jer)
Kommot U3 Kyparu 200 1,00 0,10 15,70 66,90 0,01 0,32 70 0,03 28 25 18 0,58 Homep peuentypbi: 54-2xu (ot 7 no 11 ser)
Xne6 nueHHYHbIH 30 2,30 0,25 14,75 70,30 0,12 0,06 0 0,09 37,5 38,7 12,3 1,08 [TpoM.
Xe6 prxaHo 30 2,30 0,40 10,00 51,20 0,12 0,12 0 0,1 21,9 37,5 12 0,84 Ipom.
Hroro 3a 00ex 780 26,38 23,83 108,52 750,97 0,49 822 [268295| 038 | 158,17 | 386,93 153,8 6,02
Beero 3a Jlenn 1295 45,48 42,74 177,37 1282,87 0,878 40,2 | 398,795| 0,958 | 764,92 | 874,48 256,9 9.8




110 6ECIUIATHOMY rOpsYeMy MUTaHHIo 00ydalomuxcs 1-4 Kiraccos 061eo0pasoBaTeNbHbIX opraHu3anui

MEHIO

IMuieBbIe BEECTBA, IP. SRERUE ButamMuHEI (Mr) MiHepaTbHbIe BELIECTBa (Mr)
Jlens/ Hepens Haumenosadue 6mona Bexon, rp. i yeckast
Ne peuer. B | x | v LEHHOCTH Bl c [amxn| B2 Ca | P | Mg | Fe

HEIEJIA 1

Haruunna-1

3asrpak (1 cmena)
TedTenu U3 ropsIMHbL 50 6,83 5,90 4,20 97,22 0,03 0,66 4,05 0,042 9,2 70 70 1 I/ npowm. HpuroTosenue u TK Nel4
Kaprodensnoe mope 150 3,20 5,20 19,80 139,40 0,12 10,20 | 23,80 0,11 39,00 | 84,00 | 28,00 1,03 Homep peuentypsi: 54-11r (ot 7 go 11 ner)
Coyc Genplif OCHOBHOM 40 1,08 1,52 1,76 25,00 0,004 0 5,8 0 1,91 3,8 0,9 0,1 Homep peuenTtypsr: 54-2coyc (ot 7 no 11 jier)
Yaii ¢ MOJIOKOM ¥ CaXxapoM 200 1,60 1,10 8,70 50,90 0,01 0,3 6,9 0,07 §7 46 9.9 0,77 Homep peuenrypst: 54-4ru (ot 7 xo 11 ser)
Xne6 nueHuYHbIH 30 2,30 0,25 14,75 70,30 0,12 0,06 0 0,09 37,5 38,7 12,3 1,08 [IpoM.
X1e6 praHoit 25 1,7 0,3 84 42,7 0,1 0,1 0 0,084 | 1825 [ 31,25 10 0,7 ITpom.
KoHauTepckoe u3enme 20 0,52 39 13,1 89,58 0,016 0 0 0,016 4 13,8 2,6 0,2 Ipom.
Hroro 3a 3aBrpax 515 17,23 18,17 70,71 515,10 0,4 11,32 | 40,55 | 0,412 | 166,86 | 287,55 | 133,7 4,88

Q6en (2 cmena)
HWkpa kabaykopas 60 0,80 320 10,00 72,00 0,01 7,42 10,1 0,02 18 18 10 0,46 npom. usroronnenus . Mopaercs cormacuo TK Ne 23
Ilx 13 cBexel KammycTel 200 4,56 5,80 5,70 93,24 0,02 10,8 105 0,03 374 31 13,2 0,48 Homep peuenrypsi: 54-1c (ot 7 no 11 nier)
Kaiua rpevHeBasi pacceimyaras 150 8,30 6,30 36,00 233,90 0,21 0 19,2 0,12 15 181 120 4,04 Homep peuenrypsi: 54-4r (or 7 o 11 ner)
Bedcrporanos U3 OTBapHOM rOBSAMHbL 60 8,05 7,10 7,00 124,10 0,02 0,27 64,3 0,075 18 90,75 12 1,22 Homep penentypsi: 54-1m (or 7 no 11 jer)
Coyc KpacHbI OCHOBHOH 30 0,99 0,72 2,67 21,12 0,006 0,8 38,4 0 2,76 7.2 3,6 0,16 Homep peuentypsi: 54-3coyc (ot 7 o 11 sier)
Komnor U3 4epHOCIHBa 200 0,50 0,20 19,50 81,80 0 0,3 1,5 0,02 18 18 22 0,67 Homep peuenrypot: 54-3xu (ot 7 a0 11 ner)
Xne6 mueHnYHbIH 30 2,30 0,25 14,75 70,30 0,12 0,06 0 0,09 37,5 38,7 12,3 1,08 ITpoMm.
Xneb pxanoit 20 1,30 0,27 6,70 34,13 0,08 0,08 0 0,07 14,6 25 8 0,56 ITpom.
Hroro 3a 06en 750 26,80 23,84 102,32 730,59 0,466 | 19,73 | 2385 | 0,425 | 161,26 | 409,65 | 201,1 8,67
Beero 3a Jlenn 1265 44,03 42,01 173,03 1245,69 0,866 | 31,05 | 279,05 | 0,837 | 328,12 | 697,2 | 3348 | 13,55




MEHIO

110 GeCIuTATHOMY FOpSYEMy MUTaHMIO 00ydarolmixcs 1-4 Kraccos 0611e06pa30BATENBHBIX OPraHU3aLi

TTuweBsle BEWECTBA, [P e BuramuHs! (Mr) MuHepanbHbIe BEIecTBa (Mr)
Jleus/ Henens Haumenosanue Omona Bexon, rp. i yeckas
Ne peuen. B [ XK [ Y LEeHHOCTh Bl [ C [ Amxr)| B2 Ca | P [ Mg [ Fe

HEJEJA 2

oneeabHUK 2

3apTpak (1 cMena)
MMHM w_aE MONOMHAA IHICHHERS: | o010 8,30 10,2 33,60 25940 | 0,18 | 054 | 41,60 | 0,15 |127,00|186,00| 49,00 | 132 Homep peuenrypei: 54-13x (ot 7 o 11 ster)
Colp 15 1,75 440 0,00 46,60 0,01 0,11 39 0,05 132 75 53 0,15 Homep peuenrypsi: 54-13 (ot 7 no 11 sier)
DpykT 80 0,64 0,16 6,00 30,40 0,048 | 304 8 0,024 28 13,6 838 0,08 Ipom.
Kakao ¢ MOIOKOM 200 4,70 3,60 12,60 100,40 0,04 | 068 | 173 | 0,17 | 143 130 34 1,09 Homep peuenrypsi: 54-21ru (ot 7 o 11 ster)
Xie6 mueHNYHbIH 30 2,30 0,25 14,75 70,30 0,12 | 0,06 0 009 | 37,5 | 387 | 123 1,08 [Tpom.
Xneb prkaHoH 20 1,30 0,27 6,70 34,13 0,08 | 0,08 0 0,07 | 14,6 25 8 0,56 pom.
Hroro 3a 3aBTpaK 545 18,99 18,88 73,65 541,23 0,48 | 31,87 110590| 0,55 482,10 | 468,30 | 165,10 | 4,28

Oben (2 cMena
Canat u3 CBEKJIbI OTBAPHON 60 0,80 2,70 5,90 51,10 0,01 228 | 068 | 002 | 19,00 | 22,001 1,00 | 0,70 Homep peuenrypsi: 54-133 (or 7 no 11 ner)
PacconbHuK JICHHHIpancKui 200 4,74 5,80 15,82 134,44 0,06 5,5 104 0,05 21 51,4 19,8 0,7 Homep peuentypsi: 54-3¢ (or 7 go 11 ner)
ITi1oB U3 OTBapHOM FOBSMHbL 200 15,30 14,70 38,60 347,90 0,07 | 0,72 262 0,12 20 193 44 22 Homep peuentyps:: 54-11m (ot 7 g 11 aer)
Kom1ioT u3 Kyparu 200 1,00 0,10 15,70 67.70 0,01 0,32 70 0,03 28 25 18 0,58 Homep peuenTypsi: 54-2xu (ot 7 o 11 sier)
X1e6 nueHUIHbIH 30 2,30 0,25 14,80 70,30 0,12 | 0,06 0 0,09 | 37,5 | 387 12,3 1,08 Ipom.
Xneb prcaHok 30 2,00 0,40 10,00 51,20 0,12 | 0,12 0 0,1 219 | 375 12 0,84 ITpom.
Hroro 3a 06en 720 26,14 23,95 100,82 722,64 039 | 9,00 |436,68( 0,41 [147,40]367,60 117,10| 6,10
Bcero 3a lenb 1265 45,13 42,83 174,47 1263,87 0,87 | 40,87 [542,58] 0,96 |629,50 835,90 | 282,20 10,38




MEHIO

110 6eCIUIATHOMY TOpTHEMY IHTAHHIO 06y JAIOIUXCS 1-4 KraccoB 06ImEe06pasoBaTENbLHBIX OPTraHH3ALMI

Duepretu
Tl s Hwmiesioudiis Giona Beocom; i [Mimesble BEMECTBA, IP- aceKan Buramunbt (Mr) MusepansHbIe BemecTsa (Mr)
Ne pereerL. B | X | V¥ memmocrs | BL | C | A(ukr) | B2 Ca | P | Mg | Fe

HEJEJA 2

Bropuuk 2

3aprpak (1 cvena)
Oponys B Hape3ke 60 0,70 0,10 2,30 12,80 0,04 15,00 79,80 0,02 8,40 16,00 12,00 0,54 Homep peuenTypbt: 54-23, 54-33, 54-43 (ot 7 no 11 ner)
W\HMHE CEBApHLICIGIONOIAMA ¥ 150/10 4,80 13,30 26,60 2690 | 003 | 000 | 6374 | 004 | 930 | 7600 | 24,00 | 051 Homep peuenrypsr: 54-2r (ot 7 1o 11 1e7)
KypHua TymeHas ¢ MOPKOBBIO 50 7,05 2,90 2,20 63,20 0,02 0,65 143,00 0,03 11,50 56,00 27,50 0,50 Homep peuenrypsbi: 54-25m (ot 7 go 11 ner)
Yaii c TMMOHOM H CaxapoMm 200 0,30 0,00 6,70 27,90 0,00 1,16 0,38 0,01 6,90 8,50 4,60 0,77 Howmep peuentypsi: 54-3ru (ot 7 no 11 ner)
Xneb mueHudHbIT 40 3,06 0,33 19,70 93,73 0,16 0,08 0 0,12 50 51,6 16,4 1,44 IIpom.
Xneb prraHoi . 35 2,30 0,47 11,70 59,73 0,18 0,14 0.00 0,12 2555 | 65,63 | 14,00 0,99 ITpom.
Hroro 3a 3aBTpaxk 545 18,21 17,10 69,20 504,26 0,43 17,03 | 286,92 0,34 111,65 | 273,73 | 98,50 4,75
MHMMMQOKSEE KAy CTRI & 60 1,00 6,10 6,80 26,10 002 | 231 122 | 0,02 27 19 | 10,00 | 036 Howmep peuenryper: 54-83 (ot 7 o 11 ner)
Cyn KpecTAHCKHE C KpyTIOH nepioBoi 200 1,92 7,03 10,30 94,20 0,19 32,10 | 516,00 0,19 138,00 | 262,00 | 73,00 2,76 Homep peuenrypbi: 54-10c (ot 7 no 11 mer)
Kama rpeunesas pacchimdaras 150 8,10 6,30 36,00 233,10 0,21 0 19,2 0,12 15 181 120 4,04 Homep peuentypsi: 54-4r (ot 7 no 11 ner)
Kotnera U3 KypHupl 75 11,70 5,20 10,10 134,00 0,05 0,47 4,72 0,06 22,00 | 108,00 | 48,00 1,03 1/® npom. llpuroTosnenue TK Ne21
Cok dpykrossiit 200 0,50 0,00 19,80 81,00 0,00 0,02 15,00 0,00 50,00 4,30 2,10 0,09 [Tpom.
Xneb mueHuIHbI 25 1,92 0,20 12,30 58,60 0,1 0,05 0 0,075 31,25 32,25 10,25 0,9 IpomM.
Xneb prxaHoi 20 1,30 0,27 6,70 34,13 0,08 0,08 0 0,07 14,6 25 8 0,56 Ipom.
Hroro 3a 06 730 26,44 25,10 102,00 721,13 0,65 55,82 | 676,92 0,54 297,85 | 631,55 | 271,35 9,74
Bcero 3a Jlens 1275 44,65 42,20 171,20 1225,39 1,08 72,85 | 963,84 0,87 409,50 | 905,28 | 369,85 | 14,49




MEHIO

110 GECTIATHOMY FOpseMy NMTaHUIO ofyyaromxces 1-4 wraccos 06111e06pa3oBaTENBHBIX OpraHu3aluii

[TuieBble BEUECTBA, IP. pepree ButamuHbl (Mr) MunepansHbIc BemecTsa (Mr)
Jlens/ nepenst HaumeHosanue Omona Bexog, rp. yeckas
Ne peuern. b | XK [ v LEHHOCTh Bl [ C [ A(mkr) [ B2 Ca | P [ Mg [ Fe

HEJXEJIA 2

Cpena-2

3asrpak (1 cmena)
ChIp TBEPABIX COPTOB B HApe3ke 30 4,02 8,80 0,00 95,28 0,01 0,21 78,00 0,09 |264,00| 150,00 | 11,00 | 0,30 Homep peuenrypsi: 54-13 (ot 7 no 11 ser)
Kama MofiouHas rpeuHeBast 200 7,10 5,80 26.60 187.3 0,15 0,50 23,90 0,18 | 112,00 175,00 | 78,00 | 2,35 Homep peuenrypsi: 54-20k (ot 7 mo 11 ner)
DpykT 100 0,42 0,42 9,80 44,66 0,03 | 10,00 5,00 0,02 | 16,00 | 11,00 9,00 | 2,20 Tpom.
Yaif ¢ MOJIOKOM H CaxapoM 200 1,60 1,10 8,70 51,10 0,01 0,3 6.9 0,07 57 46 9.9 0,77 Homep peuenrrypsi: 54-4ru (o1 7 no 11 ner)
X51e6 miueHHYHBIH 35 2,68 0,29 17,20 58,60 0,14 | 0,07 0 0,11 [ 4375 4516 |1435]| 126 IIpom.
Xneb pxaHoi 25 1,70 0,30 8,40 42,70 0,1 0,1 0 0,08 | 1825 | 3125 10 0,7 . Tpom.
Hroro 3a 3aBTpaK 590 17,52 16,71 70,70 479,64 044 | 11,18 | 113,80 | 0,555 [511,00| 458,41 132,25| 7,58
Canar 13 MOPKOBH C YEPHOCIHUBOM 60 0,80 2,00 4,10 37,60 0,03 2,70 902,00 0,04 | 24,00 | 37,00 |3200] O 77 Homep peuentypsi: 54-173 (ot 7 a0 11 sier)
Bopu ¢ kanycToi i kaprodenem 200 1,70 4,26 9,68 90,24 0,02 | 10,76 | 105,00 0,03 | 3740 | 31,00 13,20 | 0,48 Homep peuenrrypsi: 54-2¢ (ot 7 no 11 ner)
Puc oTBapHO#i 150 3,70 4,80 36,50 203,50 0,03 | 0,00 18,74 0,03 | 6,90 73,00 | 24,00 | 049 Homep peuentypsi: 54-6r (or 7 no 11 ner)
IIInMuens w3 roBsAIUHBL 75 13,70 13,10 12,40 221,30 0,05 | 0,09 16,60 0,12 | 30,00 | 138,00 { 20,00 | 1,94 IU® npom. Ipurorosenue ninenns TK Ne22
Coyc KpacHbIii OCHOBHOH 20 0,70 0,50 1,80 14,16 0,00 0,54 25,60 0,00 1,84 4,80 2,40 0,10 Homep peuenTypbi: 54-3coyc (ot 7 po 11 ner)
Kommot 13 cMecH CyXoppyKToB 200 0,50 0,00 19,80 81,00 0,00 | 0,02 15,00 0,00 [ 50,00 4,30 2,10 | 0,09 Homep peuenrypur: 54-1xu (ot 7 a0 11 ser)
Xne6 niueHHYHBIR 35 2,68 0,29 17,20 58,60 0,14 | 0,07 0 0,11 [ 4375 4516 | 1435 | 126 ITpom.
Xneb prxaHoi 25 1,70 0,30 8,40 42,70 0,1 0,1 0 0,08 | 1825 | 3125 10 0,7 IIpom.
Hroro 3a oben 765 25,48 25,25 109,88 749,10 038 | 14,28 | 1082,94 | 0,41 |212,14| 364,51 118,05( 5,83
Bcero 3a Jlens 1355 43,00 41,96 180,58 1228,74 0,82 | 2546 | 1196,74 | 0,96 |723,14| 822,92 250,30 | 13,41




10 ropsueMy GecruiaTHOMy muraHmio obyqaoumxcs 1-4 kaccos 0611e06pa30BaTENBHBIX OPraHU3aLMH

MEHIO

DHepreTu
e/ nenenst Haumenosanue 6mrona Bsixox, rp. [Mumessie BEWECTRA, IP. . Butamussl (Mr) MunepanbHsie BewecTsa (Mr)
Ne penern. b | X _ v LEHHOCTh Bl C [ A(mxr) [ B2 Ca | P _ Mg _ Fe

HEJEJIS 2

Yeraepr 2

3asrpak (1 cmena
Topowiek 3eneHbli 30 0,50 0,05 1,75 9.45 0,03 1,2 9 0,01 53 16 5,5 0,19 Homep peuenrtypsi: 54-203 (o1 7 no 11 sier)
OmrieT HaTypanbHbiil kaprodenem 200 13,05 16,74 28,35 278,93 0,19 | 627 393 049 | 99,42 | 249,05 | 34,2 g [CoOpHAKpeuERTRHATIEOMIO ARG 00Y Rl el
Yaii ¢ caxapom 200 0,20 0,00 6,50 26,80 0 0,04 0,3 0,01 4,5 72 3,8 0,73 Homep peuentypbi: 54-2ru (ot 7 o 11 sier)
Xo1e6 nueHHYHbIH 45 3,40 0,40 22,10 105,50 0,18 0,09 0 0,14 56,25 | 5805 | 1845 1,62 Tpom.
Xneb prxasoit 30 2,00 0,40 10,00 51,20 0,12 0,12 0 0,1 219 37,5 12 0,84 TTpom.
Hroro 3a 3aBrpak 505 19,15 17,59 68,70 471,88 0,52 7,72 | 40230 | 0,75 | 187,37 | 367,80 | 73,95 6,48

O6en (2 cMena)

. CG6opHUK peLenTyp Ha npoay Ans oby B0 Bcex o6y

Buserper 0BOUIHOH 60 0,76 4,09 5,01 59,89 0,01 2,26 72,9 0,01 12 21 9,7 04 yap C6op HopmaTAEos, MorunHLti MILNG7
Cyn ropoxoBslid 200 424 4,02 15,92 116,80 0,15 4,76 97,20 0,06 27,00 | 8040 | 29,00 1,48 Homep peuentypbi: 54-8c (ot 7 no 11 ner)
Kaprodensroe mope 150 3,20 3,99 22,38 138,23 0,12 1020 | 23,80 0,11 39,00 | 84,00 | 28,00 1,03 Homep peuenrypsi: 54-11r (o1 7 a0 11 ner)
TleueHs FOBSDKb TO-CTPOTAHOBCKH 80 240 | 1270 | 1160 | 21030 | 017 | 993 |3781,00{ 133 | 31,00 [ 22100 | 1400 | 450 [FORecrtere P el ey
KommoT u3 yepHOCIMBA 200 0,50 0,20 19,40 81,30 0 0,3 1,5 0,02 18 18 22 0,67 Homep peuenTypsi: 54-3xn (o1 7 ao 11 aer)
Xn1eb prxaHoi 30 2,00 0.4 10,00 51,20 0,12 0,12 0 0,1 21,9 375 12 0,84 TTpopm.
Xneb nueHHYHBIR 40 3,06 0,33 19,70 93,73 0,16 0,08 0 0,12 50 51,6 16,4 1,44 Tlpom.
Hroro 3a obe, 760 26,16 25,73 104,01 751,45 0,73 27,65 |3976,40| 1,75 198,90 | 513,50 | 131,10 | 10,45
Bcero 3a Jlens 1265 45,31 43,32 172,71 122333 1,25 3537 |4378,70| 2,50 | 386,27 | 881,30 | 205,05 | 16,93




MynuuunansHoe Or0pKkeTHOe 001eo0pa3oBaTe/bHOE YIPEKACHE «Cpennsis obueobpasoparenbHas mxoma Ne 11»

110 6ECIUTATHOMY TrOpsYeMy IMTaHMIO oOyJarommxcs 1-4 kiaccos 06meo6pazoBaTenbHBIX OpraHM3alHi

MEHIO

ITuineBble BEWECTBA, IP. e LETH Buramuns! (Mr) MuHepalbHBIC BEIECTBa (MT)
Ileus/ Hepens Haumenosanue 6mona Berxon, rp. i yeckas
Ne peuen. B [ XK [ v HEHHOCTh Bl | C _ A(MKr) [ B2 Ca | P Mg Fe

HEJEJISL 2

sirHuua-2

3aerpak (1 cmena)

C6opHUK peuenTyp Ha NpoAyKuuio Ans O B0 Bcex 06pa3oBaTenbHbIX

3anekaHka prcoBas C TBOPOTOM 150 9,39 8,60 38,62 269,44 0,35 0,00 0,03 0,09 55,96 | 128,65 | 29,42 0,81 gup CBopHuK TexH : - MornniHuiit M.M.Ne188
Cox ¢pykroBsIbIit 200 041 0,13 12,20 51,61 0,02 4,00 0,00 0,02 14,00 | 14,00 8,00 2,80 ITpou.
KodelHplii HaMATOK ¢ MOJIOKOM 200 3,47 2,90 11,30 85,18 0,03 0,52 13,30 0,13 111,00 | 107,00 | 31,00 1,07 Homep peuenrypsi: 54-23ru (or 7 go 11 er)
Coip 15 1,75 4,40 0,00 46,60 0,01 0,11 39 0,05 132 75 55 0,15 Homep peuenrypsi: 54-13 (ot 7 xo 11 yier)
Xneb nueHuuHblH 25 1,90 0,20 12,30 58,60 0,1 0,05 0 0075 | 3125 | 32,25 10,25 09 [pom.
Xneb prxaHoi 25 1,70 0,30 8,40 42,70 0,1 0,1 0 0,08 1825 | 31,25 10 0,7 [Tpom.
Hroro 3a 3aBTpax 615 18,62 16,53 82,82 554,13 0,61 4,78 52,33 0,45 | 362,46 | 388,15 | 93,97 6,43

OGen (2 cmena)
mwwﬂummgoéé:o: KalycTeL ¢ 60 1,00 6,10 5,80 81,50 002 | 231 | 122 | 002 | 27 19 | 1000 | 036 Howmep peucrrrypst: 54-83 (or 7 5o 11 ster)
Pacconbhuk JIeHHHIpaICKui 200 1,92 5,14 15,22 114,82 0,06 55 104 0,05 21 514 19,8 0,7 Homep peuenrypsi: 54-3¢ (or 7 no 11 er)
MakapOHb! OTBApHBIE C MACIIOM 150 5,40 4.90 32,80 196,80 0,06 0,00 18,40 0,03 12,00 | 41,00 7,20 0,73 Homep peuenrypsi: 54-1r (or 7 xo 11 sier)
DpHUKANENEKHA M3 TOBSIHHbBI 75 10,22 9,09 6,06 146,93 0,03 0,00 6,08 0,07 14,06 | 95,60 12,20 1,38 II/® npom. Mpurorosnenne TK Nel9
Coyc KpacHbI#i 20 0,70 0,50 1.80 14,16 0,00 0,54 25,60 0,00 1,84 11530 | 2,34 0,10 Homep peuenrypsi: 54-3coyc (or 7 mo 11 sier)
HanuTox 13 HIANOBHHKA 200 0,60 0,20 15,20 65,30 0,01 80,00 | 98,00 0,05 11,00 3,00 3,00 0,54 Homep peuenrypst: 54-13xu (ot 7 ao 11 ser)
Xne6 mueHn HbIH 30 2,30 0,25 14,75 70,30 0,12 0,06 0 0,09 37,5 387 12,3 1,08 TIpom.
Xneb prxanoit 30 2,00 0,40 10,00 51,20 0,12 0,12 0 0,1 219 37,5 12 0,84 TIpom.
Hroro 3a 0Gen 765 24,14 26,58 101,63 741,01 042 | 109,32 | 374,08 | 041 | 146,30 | 401,50 78,84 5,73
Bcero 3a Jenn 1380 42,76 43,11 184,45 1295,14 1,03 | 114,10 | 426,41 | 0,86 | 508,76 | 789,65 172,81 | 12,16
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